COMPETITION DE PLONGEON
LES 2 ET 3 AOUT 2006

JOUR 1, LE MERCREDI 2 AOUT

08:00 — 09:30 PRATIQUE LIBRE
09:30 — 09:45 Pratique réservée pour I'épreuve 1 Hommes 1m
35-39, 40-44, 45-49 ans
09:45 DEBUT DES EPREUVES
09:45 — 11:30 Epreuve 1
11:30 - 11:45 Pratique réservée pour les épreuves 3 et 5 Hommes Im
18-24, 25-29, 30-34 ans
+
Hommes
50-54, 55-59, 60-64,
65-69, 70-74, 75-79,
80+ ans
11:45 — 12:40 Epreuves 3 et 5
13:00 Remise des médailles des épreuves 1, 3 et 5
13:15 — 14:00 DINER
14:00 - 14:15 Pratique réservée pour les épreuves 7 et 8 Hommes / Femmes Plateformes
50-54, 55-59, 60-64, (5m,7,5m,
65-69, 70-74, 75-79, 10 m)
80+ ans
14:15 — 15:10 Epreuves 7 et 8
15:30 Remise des médailles des épreuves 7 et 8
15:45 FIN DES EPREUVES DU JOUR 1
JOUR 2, LE JEUDI 3 AOUT
08:00 — 09:30 PRATIQUE LIBRE
09:30 — 09:45 Pratique réservée pour I'épreuve 9 Hommes 3m
35-39, 40-44, 45-49 ans
09:45 DEBUT DES EPREUVES
09:45 — 10:45 Epreuve 9
10:45 -11:00 Pratique réservée pour I'épreuve 11 Hommes 3m
50-54, 55-59, 60-64,
65-69, 70-74, 75-79,
80+ ans
11:00 — 11:20 Epreuve 11
11:20-11:35 Pratique réservée pour I'épreuve 13 Hommes 3m
18-24, 25-29, 30-34 ans
11:35 — 12:10 Epreuve 13
12:30 Remise des médailles des épreuves 9, 11 et 13
12:45 — 13:30 DINER
13:30 - 13:45 Pratique réservée pour I'épreuve 15 Hommes / Femmes 3m
18-34, 35-49, 50+ ans synchronisé
13:45 — 14:05 Epreuve 15
14:25 Remise des médailles de I'épreuve 15

14:40

FIN DES EPREUVES DU JOUR 2




